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FEDERACION GALLEGA DE RUGBY
(Fundada en 1983)

Avda. de Glasgow, 11 — 15008 A CORUNA  Tfno: 673 19 24 13 // E-mail: secretaria@rugby.gal

CIRCULAR N° 5 - NORMAS QUE REGIRAN EL CAMPEONATO DE LIGA GALLEGA

SENIOR FEMENINA EN LA TEMPORADA 2022-2023

En virtud de las actividades autondmicas programadas y de los acuerdos aprobados por la Comision
Gestora en reunion celebrada el dia 30 de septiembre de 2022, el Campeonato de Liga de Primera
Division Autondmica Sénior Masculina, se regira por las siguientes normas:

2.- EQUIPOS PARTICIPANTES:

C.R. CORETI LALIN

CRAT CORUNA B

SANTIAGO R.C.

KALEIDO UNIVERSIDADE DE VIGO R.C.

22.- INSCRICIONES:

a)

b)

Los Clubs mencionados que ya realizaron la preinscripcion para su participacion en la Liga
Autonomica de Primera Division, en fecha anterior a la de la confeccién del calendario,
deberan confirmar la aceptacidon de las condiciones establecidas para la misma en la
presente circular mediante correo electrénico dirigido a la Secretaria de la Federacion.

Los Clubs mencionados abonaran a la F.G.R. antes de la fecha del 21 de octubre de 2022 el
resto de la cuota de los derechos de competicidn. El n? de la cuenta bancaria de la F.G.R. es:
ES51 3070 0022 1660 9513 9827. Caso de no haber ingresado la referida cantidad en la
Tesoreria de la F.G.R., se interpretara como renuncia a la participacién en el Campeonato,
por ello se procederd a la constatacion de esta interpretacion (por si hubiese algun defecto
o error involuntario en la comunicacién) para poner en funcionamiento el sistema
establecido en el Reglamento de Partidos y Competiciones en lo que se refiere a cubrir
vacantes en las competiciones.

Los Clubs participantes deberan tener licencias de jugadores, entrenadores y de directivos
tal y como establecen los Estatutos de la F.G.R. y el Reglamento de la F.E.R.
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d) Los Clubs participantes deberdn tener Estatutos aprobados y registrados en Registro Publico
o en tramitacion.

e) Cada Club deberd comunicar el nombre del Entrenador Oficial del Equipo, que debe estar en
posesion de la correspondiente licencia al igual que el Delegado Oficial del Club, domicilio,
teléfono y E-mail de este, o bien el domicilio Social del Club, con objeto de dirigir la
correspondencia oficial.

f) Cada Club participante, como se estipula en el apartado 22.a) debera remitir a la F.G.R. la
confirmacion de su participacion y asi mismo indicard el terreno de juego donde celebrard
sus encuentros, que debera reunir las condiciones que se estipulen en el Reglamento de
Partidos y Competiciones, y las que se especifiquen en el apartado f) del punto 72 y en el
punto 92 de esta normativa.

g) Antes del comienzo de la competicion, los Clubs participantes deberdn enviar a la F.G.R. una
relacion de sus jugadores inscritos, explicando sus datos mas caracteristicos (puesto, edad,
estatura, peso, condicion de extranjero - 0 no, y condicion de seleccionable — 0 no). Esta
relacidn inicial se ird completando con los nuevos jugadores que el Club incorpore dentro de
los plazos autorizados. Toda esta informacion sera publicada en la pagina web de la F.G.R.

h) Los Clubs participantes en la competicidon no pueden tener deudas pendientes con la F.G.R.
antes del inicio de la misma. Igualmente, no pueden tener deudas con otros Clubs derivadas
de acuerdos disciplinarios de la F.G.R., segun esta establecido en el articulo 86 del
Reglamento General de la F.E.R.

9.- FECHAS DE CELEBRACION. -

El Campeonato de Liga Autondmica de Primera Divisidn, dara comienzo el dia 12 de octubre de
2022.

2. COMPETICION Y CLASIFICACION. -

a) Esta Competicion Autondmica, se jugard en la Primera fase por Sistema de Liga a doble
vuelta, estableciéndose la Clasificacién de acuerdo con lo que dispone el Reglamento de
Partidos y Competiciones de la F.E.R.

Una vez finalizada la Primera fase, se disputaran semifinales enfrentando al 1° clasificado
con el 4°y al 2° clasificado con el 3°. El primer partido de cada semifinal se jugara en casa
del peor clasificado en la Liga regular.

Los dos equipos ganadores de esta semifinal se enfrentaran en una final a partido Unico en
campo a designar por la FGR.

2
W/g Xacobeo 2021 W/g Xacobeo 2021 W/g Xacobeo 2021



b)

Al participar el CRAT UDC y Muralla R.C. en categoria nacional, y prohibirlo las normativas
de la FER, el mejor clasificado de los otros 4 equipos tendra el derecho de jugar la fase de
ascenso a Division de Honor B nacional.

Las puntaciones segun el resultado del partido, son las que recoge el articulo 28 del
Reglamento de Paridos y Competiciones de la FER:

-+ 4 puntos por partido ganado

-+ 2 puntos por partido empatado

- 0 puntos por partido perdido

Al equipo que gane el encuentro por 3 0 mas ensayos de diferencia con el rival se le afiadira
un punto de bonus.

Al equipo que pierda el encuentro de 7 0 menos puntos se le afiadira un punto de bonus.

En las competiciones por puntos, en caso de incomparecencias, renuncias, alineaciones
indebidas o sanciones por las que uno de los equipos resulta declarado vencedor por el
resultado de 21-0 (3 ensayos de castigo), en virtud de decision del érgano competente, el
equipo vencedor obtendra 5 puntos, mientras que el equipo declarado perdedor no sumara
punto alguno, restandosele los puntos que correspondan en virtud de la infraccion.

2.- JUGADORAS PARTICIPANTES.-

a)

b)

d)

Las jugadoras participantes en este Campeonato Autondmico de Primera Division tendran
gue estar en posesiéon de licencia tramitada por la FGR, de acuerdo con la normativa al
respecto sobre solicitud de expedicion de licencias federativas.

Para Las jugadoras que en la temporada anterior (o anteriores) tuvieran licencia con otro
Club, se debera dar cumplimento de las obligaciones previstas entre Clubs que se indican en
los Articulos desde el 52 al 61-BIS del Reglamento General de la F.E.R.. El cumplimiento de
este requisito debera ser previo a la solicitud de tramitacidn de la licencia.

Las jugadoras de los segundos equipos o filiales podran participar en este Campeonato con

la limitacidn de hasta un maximo de 4 encuentros en esta categoria. Es decir, una vez jugados

4 encuentros en categoria nacional, no podran ser alineados en la Liga Gallega Sénior

Femenina, teniendo en cuenta que no podran ser alineadas en 2 encuentros en la misma

jornada.

Se considerard que una jugadora participd en un encuentro de categoria nacional, si

participa como jugador 40 minutos o mas de un encuentro, incluyendo los minutos de

expulsién, si la hubiese. En caso de que una jugadora entre en el campo al comenzar la 22

partey la juegue toda, se considerard que ha disputado 40 minutos,

Podran participar en esta Competicion las jugadoras con licencia en la categoria Sub18 bajo

las siguientes condiciones de caracter obligatorio:

- Las jugadoras deberan presentar autorizacion paterna especifica para jugar en
categoria sénior

- Estas jugadoras no podran ocupar puesto de 12 linea hasta tener los 17 aiios cumplidos.
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e)

f)

g)

h)

Durante todo el tiempo que dure cada encuentro de esta competicion el maximo de
jugadoras “no de formaciéon” que podran estar en el terreno de juego disputando el
encuentro serd de seis (6) jugadores. Este nUmero no podra excederse ni siquiera en el caso
de sustituciones o expulsiones, temporales o definitivas, debiendo el equipo, en su caso y si
fuese necesario para ello, jugar con menos jugadoras de campo de los permitidos
inicialmente.

A estos efectos se consideraran jugadores/as “de formacion” aquellos que en el periodo
comprendido entre las 14 y los 22 afios, ambos inclusive, haya tenido licencia federativa por
cualquier club afiliado a la FER o federacién autondmica integrada en ella, durante al menos
cuatro (4) temporadas, sean consecutivas o no. En todo caso, para que se compute como
una temporada, con los efectos antes expuestos, la licencia federativa habra debido
mantenerse con el club durante al menos seis meses consecutivos. En el caso de que el
jugador, en el transcurso de la misma temporada, obtuviese licencia por mas de un club,
estando todos ellos afiliado a la FER o federacion autondémica integrada en ella, serd sumado
el tiempo de permanencia en todos ellos a los efectos del computo del periodo de seis
meses. En el caso de que el jugador, en el transcurso de la misma temporada, obtuviese
licencia por mas de un club, estando todos ellos afiliado a la FER o federacidon autondmica
integrada en ella, serd sumado el tiempo de permanencia en todos ellos a los efectos del
computo del periodo de seis meses.

Las jugadoras que reunan los requisitos necesarios para ser seleccionables con la Seleccién
Espafiola (Equipo Nacional de Espaia) serdn asimilados a Las jugadoras “de formacién”, a los
efectos previstos en este apartado.

Las jugadoras que no reunan los requisitos antes expuestos seran consideradas jugadoras
“no de formacion”.

La fecha de inscripcién de jugadoras o de solicitud de licencia para jugadoras para participar
en encuentros de esta Liga Gallega Sénior Femenina tiene como tope el comienzo de la
segunda fase.

Las licencias de Las jugadoras deberan presentarse al arbitro en cada encuentro del
Campeonato. Las licencias podran ser presentadas en papel o en formato digital. El Delegado
del equipo debera tener disponibles los D.N.l. o pasaportes de Las jugadoras para posibles
comprobaciones de la identidad de los mismos. En caso de que alguna jugadora no lo
aportase, y no se pudiese acreditar la identidad de este, el arbitro estd autorizado, de
acuerdo con reglamentacidn estipulada, para no permitirle su participaciéon en el partido.

Las jugadoras, al solicitar la licencia, deberdn firmar en el impreso de solicitud que se
encuentran sin defecto fisico o enfermedad que le incapacite para la practica del Rugby. Los
Clubs deberan asegurarse de que esta aseveracion esta fundamentada. Tal y como se indica
en la Lei Galega do Deporte, todos los participantes en esta Competicion deberan tener
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concertada una pdliza de seguro para accidente deportivo, que cubra, por lo menos, lo
establecido en el Real decreto 849/1993 de 4 de junio.

62.- ARBITROS Y JUECES DE LATERAL. -

a)

b)

Los darbitros que dirijan los encuentros de esta Competicién Autondémica seran designados
por el Comité Territorial de Arbitros.

La F.G.R. podra designar dos arbitros de su Comité para que actien como arbitro asistente
en los encuentros del Campeonato que se celebren en su ambito geografico y que se
considere necesario para la correcta celebracién de los mismos. En aquellos encuentros que
no sea posible, los jueces de linea deberan ser miembros de cada Club, con licencia
federativa y con conocimiento del Reglamento y del arbitraje. Deberdn ir correctamente
vestidos con vestimenta deportiva.

El arbitro que dirija el encuentro debera cerrar el acta en la aplicacion electrénica en las 2
horas siguientes a la celebracion del partido. En caso de que por problemas técnicos no
pudiese realizar el acta electrénica, debera enviar el acta realizada en papel via e-mail, al
correo de la Secretaria de la Federacion antes de las 12:00 horas del lunes siguiente a la
celebracién del partido

7°.- ORGANIZACION DE ENCUENTROS.-

a)

b)

La organizacion de los encuentros del Campeonato de Liga Autonémica Femenina,
corresponde por completo, a los Clubes donde se celebren los partidos, de acuerdo con el
CALENDARIO de la Competicion.

El Club organizador debe comunicar por correo electronico, al EQUIPO ADVERSARIO, 15
dias antes da celebracion del partido, el campo donde se va a jugar, la hora de comienzo
del partido, y los colores de su vestimenta.

Igualmente, deberd comunicar por correo electrénico, 15 dias antes de la celebracidn, al
COMITE DE ARBITROS, el campo donde se va a jugar, la hora de comienzo del partido, y los
colores de su vestimenta.

Esta comunicacion, deberdn enviarla, también por correo electrénico a la F.G.R., para
conocimiento de esta, en el mismo plazo de tiempo establecido anteriormente.

Los Clubs deberan obligatoriamente nombrar UN DELEGADO DE CLUB, cuyas funciones y
obligaciones son las determinadas por el Reglamento de Partidos y Competiciones.

El DELEGADO DE CLUB, en ningln caso podra ser el entrenador ni ninguna jugadora que vaya
a participar en el encuentro.
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d)

f)

g)

h)

j)

Los Clubs locales deberdn obligatoriamente nombrar UN DELEGADO DE CAMPO, cuyas
funciones y obligaciones son las determinadas por el Reglamento de Partidos y
Competiciones.

El DELEGADO DE CAMPO, en ningun caso podra ser el entrenador ni ningna jugadora que
vaya a participar en el encuentro.

La misma persona podra realizar las funciones de DELEGADO DE CLUB Y DELEGADO DE
CAMPO.

El Delegado de Club deberd presentarse al arbitro antes del encuentro y obligatoriamente
las licencias de los jugadoras y del entrenador de su equipo, debiendo tener disponibles,
para posibles comprobaciones, los D.N.I. o pasaportes de los jugadoras participantes. Asi
mismo, el Delegado de Club, sera el encargado de cumplimentar el acta del encuentro, que
serd comprobada por el arbitro.

También es obligatorio que el Club organizador del partido, tenga preparado un servicio de
ambulancia en el campo de juego. Este servicio podra ser sustituido por un médico, siempre
gue exista acuerdo entre los dos Clubs y dicho médico se encuentre presente durante todo
el tiempo que dure el encuentro para prestar primeros auxilios por accidente o lesién, de
acuerdo con el Reglamento de Partidos y Competiciones, asi como disponer de medios para
poder conectar telefénicamente de una forma directa y sencilla con los Servicios de Urgencia
y Proteccién Civil de la poblacion donde esté situado el terreno de juego.

El médico designado por el Club organizador del partido o el responsable del servicio de
ambulancia debera presentarse al arbitro antes de comenzar el encuentro. Al finalizar
firmara el Acta arbitral en el lugar reservado para ello.

Los Servicios Médicos de la F.E.R., realizaran los controles antidopaje que consideren
necesarios de acuerdo con el Reglamento Antidopaje. Los Clubs deberdn prestar disposicion
y facilitar esta labor.

En la Zona Técnica de cada equipo sélo podran estar los aguadores, servicios médicos y
Delegado de Club. Nadie mas del Club podra estar en esta Area Técnica.

Los jugadoras de cada equipo deberan ir correctamente uniformados con los colores de su
Club, siendo todas las camisetas iguales.

El incumplimiento de esta norma llevara implicita una multa de 90,00 Euros la Primera vez,
150,00 Euros la segunda vez y 300,00 Euros la tercera y sucesivas veces.

Procurardn que las camisetas estén correctamente numeradas (del 1 al 23), procurando que
el equipo inicial se numere del 1 al 15. En ninguin caso se permitira que haya camisetas sin
numerar, numeros repetidos o con numeracion defectuosamente confeccionada.
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k) En caso de participar con 23 jugadoraes, 6 de ellos deberdn estar capacitados para jugar en
los puestos de Primera linea. Se podran realizar un total de 8 sustituciones, siempre y cuando
3 correspondan a la Primera linea.

I) Dependiendo del nimero de jugadoraes inscritos en el acta, el nimero de jugadoras
capacitados para jugar de Primera linea, que deberdn ser comunicados al arbitro antes del
comienzo del partido son:

Equipos con 15 jugadoraes o menos: 3 jugadoraes
Equipos con 16, 17 o 18 jugadoraes: 4 jugadoraes
Equipos con 19, 20, 21 0 22 jugadoraes: 5 jugadoraes

A W N P

Equipos con 23 jugadoraes. 6 jugadoraes

Los cambios se realizaran por el centro del campo, y comunicando al arbitro el nimero del
gue entray del que sale con una tarjeta oficial, facilitada a los clubs a principio de temporada,
y que serd entregada al arbitro por la jugadora que entra en el momento del cambio. La
tarjeta tiene que estar correctamente cubierta.

m) Se procurara que haya en la instalacion un marcador visible para los espectadores, en el que
se anotara el resultado en cada momento.

n) LaF.G.R. podrd nombrar un Delegado Federativo en cada encuentro, que podra coincidir con
el Evaluador Arbitral cuando exista.

o) Todos los encuentros se disputaran con los balones oficiales de la Federaciéon Gallega de
Rugby. Cada equipo tendrd como minimo tres balones en el terreno de juego para el
desarrollo del encuentro.

p) Las actas de los encuentros se elaboraran mediante la  aplicacién
https://rugbygalicia.matchready.es/login, que es accesible a través de internet y se adapta

para su visualizacion al dispositivo usado, de tal forma que no hay limitacidon en cuanto a los
dispositivos usados para administrar la gestion, registrar alineaciones y completar el acta por
parte de los Delegados de Club y los arbitros desde el vestuario, como pudieran ser PC de
sobremesa, portatil o tablet en su defecto.

g) Los derechos audiovisuales de esta competiciéon pertenecen a la Federacién Gallega de
Rugby.
82.- COMUNICACION DE RESULTADOS. -
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En caso de que sea imposible la realizacidn del acta electrénica, una vez finalizados los encuentros,
tanto el Club organizador del mismo como el arbitro, deberdn comunicar el resultado y los bonus
(ofensivo y defensivo) del partido a la F.G.R. por correo electrénico a secretaria@rugby.gal antes

da las 20:00 horas del Domingo en que finaliza la jornada.

Asi mismo se informara de los jugadores que marcaron los puntos de ambos equipos.

El incumplimiento de esta Norma llevara implicita una multa de 90,00 Euros la Primera vez, 150,00
Euros la segunda vez y 300,00 Euros la tercera y sucesivas veces.

2.- TERRENOS DE JUEGO E INSTALACIONES COMPLEMENTARIAS. -

El Club organizador del encuentro, en caso de disponer de campo propio, facilitara la instalacién de
vallas publicitarias en el caso de que la F.G.R. llegue a un acuerdo con algunas firmas patrocinadoras,
asi como facilitar el acceso a los representantes de dichas firmas para el reparto de obsequios al
publico. Si el campo lo facilita la F.G.R., deberd advertirles sobre estas obligaciones contraidas. Antes
del inicio de la Competicidn, cada Club participante debera remitir a la F.G.R. informe del terreno
donde se van a disputar sus encuentros, en el que se especifique, entre otros aspectos, las
dimensiones del area de juego y de la zona de marca.

Las medidas y caracteristicas recomendadas son las siguientes:

a) Medidas: Largo entre 95 m. y 100 m. Ancho: Entre 65 m. y 70 m. Zona de marca: entre 22 m.
y 6 m. Se procurara que el terreno sea de hierba natural, admitiéndose los campos de hierba
artificial de ultima generacién, homologados para la practica del Rugby.

b) Postes de banderines: 14 postes de banderines con una altura minima de 1,20 m,,
recomendandose que sean flexibles, y situados en los lugares que se especifican en el
Reglamento de Juego. Esta norma sera de obligado cumplimiento.

c) Perimetro exterior: Se procurard que exista una zona de proteccién alrededor del terreno de
juego de una anchura minima de 3 m. en los laterales y de 2 m. en los fondos.

d) Porterias: Por lo menos de 6 m. de altura.

e) Se procurara que en todos los terrenos de juego exista un elemento fisico (valla) de
separacion entre la Zona de Juego y el espacio destinado al publico. En la Zona de Juego sélo
pueden estar los jugadores, arbitros, jueces de linea y un médico y/o fisioterapeuta de cada
equipo (estos fuera del terreno de juego). Las demads personas de los equipos (técnicos,
jugadores reserva, directivos, etc.) deberdn estar fuera del espacio delimitado por el
elemento fisico de separacion)

f) Cada equipo deberd disponer de un vestuario independiente, acondicionado
suficientemente y con las caracteristicas y condiciones de uso adecuadas para ser utilizables
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por equipos que participan en una Competicion Autondmica de Clubs. Los arbitros
dispondran igualmente de vestuario independiente.

10.- VESTIMENTA DE LAS JUGADORAS.-

Las jugadoras de los equipos participantes en esta Competicion, estdn obligados a salir al terreno
de juego debidamente uniformadas con los colores distintivos de su Club, y ostentando al dorso de
sus camisetas un nimero diferente para cada jugadora, que se procurard que sea del 1 al 23. El
equipo que actiie como visitante debera utilizar una vestimenta claramente diferenciable de la
del equipo que actie como local. Los arbitros deberan informar en el Acta del encuentro del
incumplimiento de esta norma, para que el Comité de Disciplina Deportiva aplique lo que estipula
el Reglamento de Partidos y Competiciones.

11.- CONDICIONES ECONOMICAS.-

El Club organizador abonard a la Federacion Gallega de Rugby los derechos de arbitraje de acuerdo
con lo dispuesto en la Asamblea General Extraordinaria celebrada el 12 de septiembre de 2019. A
su vez, la federacidn se encargara de abonar el importe a los arbitros.

12.- FECHAS LIBRES. -

Las fechas libres que pueden disponer, para la celebracidn de partidos aplazados, los Clubs que
participan en el Campeonato de Liga Gallega Sénior Femenina, son las sefialadas por la propia F.G.R.
En cualquier caso, los partidos aplazados tendran que celebrarse en la fecha libre mas préxima a la
del partido aplazado, y antes del final de cada vuelta a la que correspondan.

Estas fechas libres también podran ser utilizadas por la FGR para la realizacién de entrenamientos
de las selecciones correspondientes.

13.- HORARIOS DE LOS PARTIDOS.-

Los encuentros de la Liga Femenina Autondmica se disputaran los sdbados y los domingos (fecha
prevista en el Calendario), debiendo establecerse el horario de comienzo de los mismos entre las
15:00 horas y las 19:00 horas del sdbado y las 11:00 horas y las 18:00 horas del domingo, siendo
obligatorio la existencia de luz artificial suficiente, en el caso de comenzar los partidos mas tarde
de la 17:00 horas.

14.- SUPERVISION DE LA COMPETICION.-

La supervisidon deportiva y el control disciplinario de la LIGA FEMENINA Autondémica, serd realizada
por el Comité de Competicidn de la F.G.R., de acuerdo con cuanto dispone la legislacién vigente
sobre organizacién y disciplina deportiva y el Estatuto de la F.G.R., el Reglamento de Partidos y
Competiciones de la F.E.R..
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15.- OBSERVACIONES.-

l.- Elincumplimiento de cuanto se dispone en la Norma 52.C referente a los Delegados, se sancionara
con 150,00 Euros de multa.

.- El incumplimiento de cuanto se dispone en la Norma 82 serd sancionado con 90€ la primera vez,
150¢€ la 22 vez y 300€ la tercera y consecutivas veces.

Il. - La inasistencia de DELEGADO DE CLUB 6 ENTRENADOR DEL EQUIPO, se sancionara con multa
de 50,00 Euros cada vez que se cometa la infraccidn. El Delegado nunca debe ser el entrenador o
uno de Las jugadoras participantes o que van a intervenir en el partido.

IV.- Salvo consentimiento previo de la Federacién, o por disposicion de la misma por fuerza mayor
segun su criterio, no estd permitido modificar las fechas ni los campos donde se han de jugar los
partidos oficiales segln calendario fijado, quedando sujetos dichos cambios a discrecion del Comité
de Competicidn, de acuerdo a la normativa que fije el reglamento de Partidos y Competiciones de
la F.E.R.

V.- El incumplimiento de cuanto se dispone en la Norma 92.B referente a los banderines, se
sancionara con 50,00 Euros de multa.

VI.- La Liga Autonémica Femenina se regira por esta Normativa, y en lo que no recoja la misma,
por el Reglamento de Partidos y Competiciones de la Federacion Espaiiola de Rugby.

16.- VIGENCIA.-

Cuanto se establece en la presente circular, entrara en vigor en la fecha en que se expide la misma,
guedando sin efecto cualquier Norma dictada con anterioridad que se oponga a las mecionadas,
pudiendo estas Normas ser rectificadas o variadas por la F.G.R. en uso de sus facultades si lo
considera oportuno.

Se ruega acuse de recibo.

A Corufa, 19 de octubre de 2022

La Comision Gestora
Dirigido a: Clubs participantes.
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