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No nos atrevemos a muchas cosas
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dificiles porque no nos atrevemos a
hacerlas”
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En 1976, Ignacio Lobon Tovar, regresa a A Corufa tras su etapa en Madrid, ciudad en la que
habia conocido y jugado al rugby, en el Colegio Mayor Aquinas y posteriormente en el
Olimpico R.C.

En octubre de ese mismo afo, con la intencién de dar continuidad a su vida rugbistica, decidié
colgar en el tablon de estudiantes de la Escuela Universitaria de Arquitectura Técnica un
anuncio para que se apuntasen todos aquellos osados que quisieran probar un deporte
diferente y desconocido en la ciudad. Con mas ilusiéon que medios inici6 con su grupo de
pioneros, los primeros entrenamientos que llevaban a cabo en las zonas ajardinadas que habia
a los pies del antiguo Hospital Militar. De entre aquellos primeros esfuerzos de Nacho y sus
valientes se forjo el que hoy es el club de rugby mas antiguo de Galicia: el CRAT.

El pasado 24 de junio, Nacho dio su tltima patada a palos. Hoy la pelota sigue en el aire para
que todos los demas podamos seguir jugando, mientras ¢él, desde algun lugar, sigue al apoyo
en cada pase.
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Localizacion

CIUDAD DEPORTIVA DE LA TORRE ARSENIO IGLESIAS

https://goo.gl/maps/5FusZC5BeN7VdTc9A

Direccién: C, Dr. Vazquez Iglesias, 2, 15002 A Corufia
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Informacion

HORARIOS

Control de licencias  10:30 horas
Comienzo de los Encuentros  11:00 horas
Final de los Encuentros  14:25 horas
Comienzo del tercer tiempo  13:45 horas

Homenaje a Nacho Lobon  14:25 horas
Partido exhibicion Inclusivo ~ 14:30 horas

UBICACIONES

*tercer tlempo en el propio campo.




Distribucion de campos

Campo 2B
56x45

CAMPO 2

Campo 5A

Campo 3A

56x45

NOTA

Papis, absténganse de bajar al campo.
Los espectadores han de comprometerse a respetar los valores del Rugby en todo momento
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balon campo | eguipos | partidos

talla3d | 22x15m | 5jug. |[3x10'=30

CRAT AZUL 6

CR FENDETESTAS 7

INGLESES-ZALAETA 5

MURALLA-ASTERIX 6

VALENTES-FERROL-PRC 5

CRAT NEGRO ]
HORA EQUIPO 1 EQUIPO 2 CAMPO
11:30 INGLESES-ZALAETA = CRAT AZUL SB
11:45 CR FENDETESTAS = MURALLA-ASTERIX B
12:15 CRAT NEGRO - VALENTES-FERROL-PRC 5B
12:30 MURALLA-ASTERIX = CRAT AFUL B
12:45 WALENTES-FERROL-PRC - CR FENDETESTAS 5B
13:00 INGLESES-ZALAETA = CRAT NEGRO SB
13:15 CRAT AZUL = VALENTES-FERRQL-PRC B
13:30 INGLESES-ZALAETA - CR FENDETESTAS SB
13:45 CRAT NEGRO - MURALLA-ASTERIX 5B




Sub 8

balon campo | eguipos | partidos
talla3 | 30x20m | 5jug. |3x16' =48
CRAT 5}
INDUSTRIALES AZUL 7
C. OURENSE 5}
MAREANTES a
INDUSTRIALES NEGRO 7
LALIN-VALENTES 7
INGLESES-FENDETESTAS-FERROL 7
MURBALLA-CAPONS-ASTERIX 6
PONTEVEDRA-ZALAETA 7
HORA EQUIPO 1 EQUIPO 2 CAMPO
11:00 CRAT MAREANTES 5A
11:18 OURENSE PONTEVEDRA-ZALAETA 5A
11:36 INDUSTRIALES NEGRO LALIN-VALENTES 5A
11:54 | INGLESES-FENDETESTAS-FERROL MURALLA-CAPONS-ASTERIX 5A
12:12 OURENSE INDUSTRIALES AZUL 5A
12:30 INDUSTRIALES NEGRO MAREANTES 5A
12:48 PONTEVEDRA-ZALAETA INGLESES-FENDETESTAS-FERROL 5A
13:06 LALIN-VALENTES MURALLA-CAPONS-ASTERIX 5A
13:24 INDUSTRIALES NEGRO CRAT 5A
13:42 MURALLA-CAPONS-ASTERIX INDUSTRIALES AZUL 5A
14:00 OURENSE MAREANTES 5A
14:18 | INGLESES-FENDETESTAS-FERROL LALIN-VALENTES 5A
14:00 MAREANTES INDUSTRIALES AZUL 5B
14:18 CRAT PONTEVEDRA-ZALAETA 5B




Sub 10

balon campo | equipos | partidos

talla3 | 50x40m | 10 jug. |3X20'=60'

CRAT 12
INDUSTRIALES 13
ASTERIX 13
MAREANTES 11
PONTEVEDRA 11
C. OURENSE 11
FENDETESTAS-CAPONS-ZALAETA 14
MURALLA-VALENTES 13
FERROL-OS INGLESES 14

HORA EQUIPO 1 EQUIPO 2 CAMPO
11:00 CRAT = INDUSTRIALES 3A
11:25 MAREANTES = ASTERIX 3A
11:50 FERROL-OS INGLESES = CRAT 3A
12:15 | FEMDETESTAS-CAPOMS-ZALAETA |- MAREANTES 3A
12:40 PONTEVEDRA = CRAT 3A
13:05 MURALLA-VALENTES = MAREANTES 3A
13:30 FERROL-OS INGLESES = PONTEVEDRA 3A
HORA EQUIPO 1 EQUIPO 2 CAMPO
11:00 | FENDETESTAS-CAPONS-ZALAETA |- MURALLA-VALENTES B
11:25 C.OUREMSE = PONTEVEDRA B
11:50 INDUSTRIALES = MURALLA-VALENTES 3B
12:15 ASTERIX = C.OUREMSE B
12:40 INDUSTRIALES = FERROL-OS INGLESES B
13:05 ASTERIX -| FEMDETESTAS-CAPOMS-ZALAETA 3B
13:30 INDUSTRIALES = C.OUREMSE B




Sub 12

balén | campo |equipos | partidos | [SEATAZUL 15
INDUSTRIALES NEGRO 11
tallad | 56x45m | 10jug. |3x20'=60" [0S INGLESES 12
MURALLA 12
INDUSTRIALES AZUL 11
CRAT NEGRO 12
MAREANTES 12
FERROL 11
PONTEVEDRA-CAPQONS 11
ASTERIX-VALENTES 11
LALIN-FENDETESTAS 12
DOURENSE-ZALAETA 11

HORA EQUIPO 1 EQUIPO 2 CAMPO
11:00 CRAT AZUL = INDUSTRIALES NEGRO 28
11:23 INDUSTRIALES AZUL = CRAT MEGRO 28
11:46 PONTEVEDRA-CAPONS = ASTERIX-VALENTES 28
12:09 CRAT AZUL = 05 INGLESES 28
12:32 CRAT NEGRO = FERROL 28
12:55 PONTEVEDRA-CAPONS = LALIN-FENDETESTAS 28
13:18 CRAT AZUL = MURALLA 28
13:41 INDUSTRIALES AZUL = PONTEVEDRA-CAPONS 28
14:04 CRAT NEGRO = OURENSE-ZALAETA 28
HORA EQUIPO1 EQUIPC 2 CAMPC
11:00 Q5 INGLESES = MURALLA 2B
11:23 MAREANTES = FERROL 2B
11:46 LALIM-FEMDETESTAS = OUREMNSE-ZALAETA 2b
12:09 INDUSTRIALES NEGRO = MURALLA 2B
12:32 INDUSTRIALES AZUL = MAREANTES 2B
12:55 ASTERIX-VALEMNTES = OUREMNSE-ZALAETA 2B
13:18 INDUSTRIALES NEGRO = MAREANTES 2B
13:41 Q5 INGLESES = LALIN-FEMDETESTAS 2B
14:04 FERROL = ASTERIX-VALENTES 2B
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Inclusivo

Tras la concentracion, los CRAT Sharks, nuestro equipo de rugby inclusivo jugara un partido
de entrenamiento.

Aunque amistoso, serd el primer partido de esta modalidad que se jugara en la ciudad de A
Corufa y servird para mostrar esta versiéon de nuestro deporte tanto a los chicos de la concen-
tracién como a todos los coruiieses.







