
 

  



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

https://goo.gl/maps/bFx8Rv9RAf7ieofeA


 

DD 

CLUB M6 M8 M10 M12 TOTAL 

VIGO RC 4 10 23 17 54 

MAREANTES RCP 6 5 14 16 41 

CRAT A CORUÑA 5 13 9 11 38 

CR CORETI LALIN 2 8 4 14 28 

PONTEVEDRA RC 2 6 6 14 28 

CAMPUS OURENSE 3 0 13 10 26 

MURALLA RC 3 3 9 9 24 

INGLESES RC 4 3 1 15 23 

SANTIAGO RC 1 4 7 9 21 

CR FENDETESTAS 4 1 5 10 20 

ASTÉRIX VIVEIRO 0 6 7 5 18 

CR FERROL 0 1 7 7 15 

CD ZALAETA 1 7 3 3 14 

CAPÓNS VILALBA 0 1 4 2 7 

 TOTAL 35 68 112 142 357 



 

 

 

  



 

 



 

 

  

 

 

 

2 actividades de 15’ cada equipo (30’) 

Talleres de rugby: coordinación motora, xogos de habilidade… 

Equipos de 5 

Campo 1 

Balón Talla 3 

 

5 Equipos Xogador@s 

Combinado 1 (CR Coreti Lalín + Vigo RC+ CD Zalaeta) 7 

Combinado 2 (Mareantes RCP + Santiago RC) 7 

Combinado 3 (Campus Ourense + Ingleses RC) 7 

Combinado 4 (CR Fendetestas + Muralla RC) 7 

Combinado 5 (CRAT A Coruña + Pontevedra RC) 7 

  

Hora Partido Campo 

12:00 Combinado 1 VS Combinado 2 1 

12:20 Combinado 3 VS Combinado 4 1 

12:40 Combinado 5 VS Combinado 2 1 

13:00 Combinado 1  VS Combinado 3 1 

13:20 Combinado 4 VS Combinado 5 1 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3 Partidos de 16’ cada equipo (48’) 

Tocado + 2’ -  (5vs5)  

Campos 2 e 3 

Balón Talla 3 

  

9 Equipos Xogador@s 

CR Coreti Lalín 8 

Vigo RC 10 

Combinado 1 (Mareantes RCP + Ingleses RC) 8 

Combinado 2 (Astérix Viveiro + CR Fendetestas) 7 

Combinado 3 (Pontevedra RC + Capóns Vilalba) 7 

Combinado 4 (Santiago RC + Muralla RC)  7 

Combinado 5 (CD Zalaeta + CR Ferrol) 8 

CRAT Azul 7 

CRAT Negro 6 

 

  

Hora Partido Campo 

11:00 CRAT Negro VS Combinado 1 2 

11:00 Coreti Lalín VS Combinado 5 3 

11:20 CRAT Azul VS Combinado 3 2 

11:20 Combinado 2 VS Vigo RC 3 

11:40 Combinado 4 VS CRAT Negro 2 

11:40 Combinado 1 VS Combinado 5 3 

12:00 CRAT Azul VS Vigo RC 2 

12:00 Coreti Lalín VS Combinado 3 3 

12:20 Combinado 2 VS Combinado 4 2 

12:20 CRAT Negro VS Combinado 5 3 

12:40 Combinado 1 VS CRAT Azul 2 

12:40 Combinado 2  VS Coreti Lalín 3 

13:00 Combinado 3 VS Combinado 4 2 

13:00 Coreti Lalín VS Vigo RC 3 

 

 

 

 

  

  



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 Equipos Xogador@s 

Combinado 1 (CR Coreti Lalín + Capóns Vilalba) 8 

Vigo Azul 8 

Vigo Vermello 8 

Vigo Negro 7 

Mareantes Negro 7 

Mareantes Branco 7 

Astérix Viveiro 7 

Ourense Azul 7 

Ourense Rosa 6 

Combinado 2 (Pontevedra RC + Ingleses RC) 7 

Combinado 3 (CR Fendetestas + CD Zalaeta) 8 

Muralla RC 9 

CRAT A Coruña 9 

Santiago RC 7 

CR Ferrol 7 

4 Partidos de 15’ cada equipo (60’) 

Rugby Contacto (5vs5)  

Campos 4, 5 e 6 

Balón Talla 3 



 

 

 

 

 

 

Hora Partido Campo 
11:00 Santiago RC VS Combinado 1 4 

11:00 CRAT VS Vigo Azul 5 

11:00 Vigo Vermello VS Muralla RC 6 

11:20 Vigo Negro VS Combinado 3 4 

11:20 Mareantes Negro VS Combinado 2 5 

11:20 Mareantes Branco VS Ourense Rosa 6 

11:40 Ourense Azul VS Astérix Viveiro 4 

11:40 Vigo Azul VS CR Ferrol 5 

11:40 Santiago RC VS CRAT 6 

12:00 Vigo Vermello VS Combinado 2 4 

12:00 Muralla RC VS Combinado 1 5 

12:00 Mareantes Negro VS Astérix Viveiro 6 

12:20 Mareantes Branco VS Vigo Negro 4 

12:20 Ourense Rosa VS Combinado 3 5 

12:20 CR Ferrol VS Ourense Azul 6 

12:40 Combinado 1 VS Vigo Azul 4 

12:40 CRAT VS Muralla RC 5 

12:40 Vigo Vermello VS Santiago RC 6 

13:00 Mareantes Branco VS Combinado 3 4 

13:00 Ourense Rosa VS Combinado 2 5 

13:00 Vigo Negro VS Astérix Viveiro 6 

13:20 Ourense Azul VS Mareantes Negro 4 

13:20 CR Ferrol VS Combinado 1 5 

13:20 Santiago RC VS Mareantes Branco 6 

13:40 Vigo Azul VS Mareantes Negro 4 

13:40 Ourense Rosa VS Vigo Vermello 5 

13:40 Combinado 2 VS Combinado 3 6  

14:00 Ourense Azul VS Vigo Negro 4 

14:00 CR Ferrol VS Muralla RC 5 

14:00 CRAT A Coruña VS Astérix Viveiro 6 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 Equipos Xogador@s 

C.R. Coreti Lalín Negro 7 

C.R. Coreti Lalín Vermello 7 

Vigo R.C. Azul 9 

Vigo R.C. Vermello 8 

Mareantes Branco 8 

Mareantes Negro 8 

Pontevedra R.C. Vermello 7 

Pontevedra R.C. Negro 7 

Ingleses R.C. Azul 8 

Ingleses R.C. Negro 7 

CRAT A Coruña Azul 5 

CRAT A Coruña Negro 6 

Muralla R.C. 9 

Campus Ourense 10 

CR Fendetestas 10 

Combinado 1 (C.D. Zalaeta + Astérix Viveiro) 8 

Santiago R.C. 9 

Combinado 2 (C.R. Ferrol + Capóns Vilalba) 8 

4 Partidos de 15’ cada equipo (60’) 

Rugby Contacto (5vs5) 

Campos 7, 8 e 9 
(Ao rematar M10 empregaranse tamén o 4, 5 e 6 coas dimensións modificadas) 

Balón Talla 4 



 

 

 

 

 

Hora Partido Campo 
11:00 Coreti Negro VS Combinado 2 7 

11:00 Vigo Azul VS Santiago R.C. 8 

11:00 Mareantes Branco VS Combinado 1 9 

11:20 Coreti Vermello VS CR Fendetestas 7 

11:20 Mareantes Negro VS CRAT Azul 8 

11:20 1PRC Vermello VS Ingleses Azul 9 

11:40 Muralla VS Vigo Vermello 7 

11:40 Campus Ourense VS Ingleses Negro 8 

11:40 PRC Negro VS CRAT Negro 9 

12:00 Coreti Negro VS Santiago R.C. 7 

12:00 Vigo Azul VS Combinado 2 8 

12:00 Mareantes Branco VS CR Fendetestas 9 

12:20 Coreti Vermello VS Combinado 1 7 

12:20 Mareantes Negro VS Ingleses Azul 8 

12:20 PRC Vermello VS CRAT Azul 9 

13:00 Campus Ourense VS Vigo Vermello 7 

13:00 CRAT Negro VS Ingleses Negro 8 

13:00 PRC Negro VS Muralla 9 

13:20 Coreti Negro VS CRAT Negro 7 

13:20 Combinado 2 VS PRC Negro 8 

13:20 Vigo azul VS Ingleses Negro 9 

13:40 Campus Ourense VS Santiago R.C. 7 

13:40 Mareantes Branco VS Vigo Vermello 8 

13:40 Muralla VS Combinado 1 9 

14:00 Coreti Vermello VS Ingleses Azul 7 

14:00 PRC Vermello VS Mareantes Negro 8 

14:00 CR Fendetestas VS CRAT Azul 9 

14:20 Coreti Negro VS PRC Negro 4 

14:20 Combinado 2 VS CRAT Negro 5 

14:20 Vigo Azul VS Campus Ourense 6 

14:20 Vigo Vermello VS Santiago RC 7 

14:20 Mareantes Branco VS Muralla 8 

14:20 Combinado 1 VS Ingleses Azul 9 

14:40 Coreti Vermello VS Mareantes Negro 4 

14:40 CRAT Azul VS Ingleses Negro 5 

14:40 PRC Vermello V CR Fendetestas 6 

 



 

 



 

 



 

 

 

 


