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CALENDARIO DE ACTIVIDADES FGR 2023/2024
ANO 2023

SETEMBRO

02/03

Curso World Rugby L1 Forza e Acondicionamento

09/10

16/17

Torneo Apertura Rugby X — M18 Mixto
Torneo Apertura Rugby X — M16 Mixto
Torneo Rugby Apertura Xlll — M14 Mixto

23/24
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

OUTUBRO

30/01

Torneo Apertura Rugby VIl — Senior Feminino
Torneo Apertura Rugby X — M18 Mixto
Torneo Apertura Rugby X — M16 Mixto

Torneo Rugby Apertura Xlll — M14 Mixto

07/08

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

Curso de Adestradores World Rugby L1 (6, 7 e 8 de outubro)

14/15

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
Torneo Apertura Rugby X — Senior Feminino
LIGA GALEGA M18 MIXTA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

21/22

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
Torneo Apertura Rugby Xll — Senior Feminino
LIGA GALEGA M18 MIXTA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

28/29

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY
CONCENTRACION DE ESCOLAS

DEPORTE
GALEGO

12 Xornada
12 Xornada
12 Xornada

12 Xornada
12 Xornada

UNICA

22 Xornada
27 Xornada
22 Xornada

22 Xornada
22 Xornada

12 Xornada
12 Xornada
UNICA

12 Xornada
12 Xornada
12 Xornada

27 Xornada
22 Xornada
UNICA

27 Xornada
27 Xornada
2? Xornada

32 Xornada
32 Xornada
12 Xornada
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NOVEMBRO

04/05

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR FEMININA

LIGA GALEGA M18 MIXTA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

11/12

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

18/19

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR FEMININA

LIGA GALEGA M18 MIXTA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

25/26

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY
CONCENTRACION DE ESCOLAS

CESA RUGBY XV M18 e M16

DECEMBRO

02/03

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR FEMININA

LIGA GALEGA M18 MIXTA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

09/10

16/17

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR FEMININA

LIGA GALEGA M18 MIXTA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

RUGBY INCLUSIVO TUXELEIRES — SHARKS

32 Xornada
32 Xornada
12 Xornada
32 Xornada
32 Xornada
32 Xornada

42 Xornada
42 Xornada
42 Xornada
42 Xornada

57 Xornada
27 Xornada
42 Xornada
42 Xornada
42 Xornada

52 Xornada
57 Xornada
57 Xornada
22 Xornada
12 Xornada

62 Xornada
62 Xornada
32 Xornada
52 Xornada
52 Xornada
52 Xornada

72 Xornada
72 Xornada
42 Xornada
62 Xornada
62 Xornada
62 Xornada
SANTIAGO
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ANO 2024

XANEIRO
06/07

13/14

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR FEMININA

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY
CONCENTRACION DE ESCOLAS

CESA RUGBY XV M18 e M16

20/21
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
LIGA GALEGA M18 MIXTA — PARTIDOS APRAZADOS
LIGA GALEGA M16 MIXTA — PARTIDOS APRAZADOS
LIGA GALEGA M14 MIXTA

27/28

LIGA GALEGA SENIOR FEMININA
LIGA GALEGA M18 MIXTA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

FEBREIRO

03/04

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

10/11

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR FEMININA

LIGA GALEGA M18 MIXTA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

17/18

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
LIGA GALEGA M18 MIXTA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

82 Xornada
82 Xornada
57 Xornada
62 Xornada
6% Xornada
32 Xornada
27 Xornada

92 Xornada
92 Xornada

72 Xornada

62 Xornada
72 Xornada
72 Xornada
87 Xornada

10? Xornada
10° Xornada
72 Xornada
72 Xornada

112 Xornada
72 Xornada
82 Xornada
87 Xornada
92 Xornada

122 Xornada
112 Xornada
92 Xornada
97 Xornada
102 Xornada
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FEBREIBRO

24/25

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 2° DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR FEMININA
CONCENTRACION DE ESCOLAS

MARZO

02/03

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

09/10

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR FEMININA

LIGA GALEGA M18 MIXTA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

16/17
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION

LIGA GALEGA M18 MIXTA — PARTIDOS APRAZADOS
LIGA GALEGA M16 MIXTA — PARTIDOS APRAZADOS

CONCENTRACION DE ESCOLAS

23/24
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
COPA FGR SENIOR MASCULINA RUGBY XV
LIGA GALEGA SENIOR FEMININA

LIGA GALEGA M18 MIXTA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

30/31
SEMANA SANTA

ABRIL

06/07

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION
LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION
COPA FGR SENIOR MASCULINA RUGBY XV
LIGA GALEGA SENIOR FEMININA

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

122 Xornada
87 Xornada
42 Xornada

132 Xornada
82 Xornada
82 Xornada

142 Xornada
132 Xornada
97 Xornada

102 Xornada
102 Xornada
112 Xornada

142 Xornada

52 Xornada

12 Semifinal
142 Xornada
12 Xornada

10° Xornada
102 Xornada
102 Xornada
112 Xornada

22 Semifinal
SEMIFINAL
27 Xornada
Semifinal

92 Xornada
97 Xornada
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ABRIL

13/14

LIGA GALEGA M18 MIXTA

CESA M14 MIXTO

Data tope finalizacion ligas M18 autonémicas

20/21

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 12 DIVISION

LIGA GALEGA SENIOR MASCULINA 22 DIVISION

LIGA GALEGA SENIOR FEMININA

LIGA GALEGA M16 MIXTA

LIGA GALEGA M14 MIXTA

Data tope finalizacion ligas Sénior autonémicas Femininas
Data tope finalizacion ligas Sénior autonémicas Masculinas
Data tope finalizacién ligas M18 autonémicas

27/28

COPA FGR SENIOR MASCULINA RUGBY XV

COPA FGR SENIOR FEMENINA RUGBY XV

CONCENTRACION DE ESCOLAS

Previa Fase de ascenso a Division Honor B Feminina

Curso de Adestradores World Rugby L1 RUGBY SEVEN (26, 27 e 28 de abril)
Data tope finalizacién ligas M14 autonémicas

MAIO

04/05

COPA FGR SENIOR MASCULINA RUGBY XV
COPA FGR SENIOR FEMENINA RUGBY XV
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

Fase de ascenso a Division Honor B Feminina
Fase de ascenso a Division Honor B Masculina

11/12

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY

INSTITUTO GALEGO DO RUGBY
CONCENTRACION DE ESCOLAS

Fase de ascenso a Division Honor B Feminina
Fase de ascenso a Division Honor B Masculina

18/19
COPA XUNTA SEVEN (17, 18 e 19 de maio)
Fase de ascenso a Divisiébn Honor B Feminina

25/26
Curso de Adestradores World Rugby L1 (24, 25 e 26 de maio)
Fase de ascenso a Division Honor B Masculina

DEPORTE
GALEGO

FINAL

FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL

32 Xornada
12 Xornada
62 Xornada

42 Xornada
27 Xornada
102 Xornada
10° Xornada
12 Xornada
12 Xornada

112 Xornada
112 Xornada
72 Xornada
2? Xornada
27 Xornada

32 Xornada

32 Xornada
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uNo

03

CONCENTRACION DE ESCOLAS 87 Xornada
Fase de ascenso a Division Honor B Masculina (Promocion)

S X

09/10
Curso de Adestradores World Rugby L2 (8, 9 e 10 de xurno)

16/17
CESA M16 RUGBY VIl MASCULINO E FEMININO

22/23
Curso de Adestradores World Rugby L2 (21, 22 e 23 de xuno)

Este calendario foi aprobado pola Asamblea Xeral celebrada o 2 de setembro de 2023 e
modificado pola Comisiéon Delegada con data 30 de novembro de 2023

ESTE CALENDARIO ESTA SUXEITO A POSIBLES VARIACIONS
AS DATAS QUE APARECEN LIBRES PODERAN SER USADAS POLAS DIFERENTES
SELECCIONS GALEGAS OU PARA PARTIDOS APRAZADOS



