
                
     FEDERACION GALEGA DE RUGBY          

(Fundada en 1983) 

Avda. de Glasgow, 11 – 15008 A CORUÑA       

Tfno: 673 19 24 13 

E-mail: secretaria@rugby.gal 
 

                     

ACTA COMISIÓN DELEGADA 05/02/2024 
 
 

Asistentes: 
D. José Ignacio Cociña Iglesias (Presidente FGR) 
D. José Ramón Santorum Canto (Representante del Estamento de Clubs – Ingleses R.C.) 
D. Fernando Núñez Carballo (como representante Estamento Clubs por Muralla R.C.) 
Doña Mª José Otero Seoane (Representante del Estamento de Clubs – C.D. Zalaeta) 
D. Juan Miguel Doval Blanco (Representante del Estamento Arbitral) 
Doña Paula Medín López (Representante del Estamento de Jugadores) 
D. Alberto Fernández Aboal (Representante del Estamento de Entrenadores) 
D. José Antonio Portos Mato (Representante elegido por el Presidente) 
D. Pedro López-Sors Cano (Representante elegido por el Presidente) 
D. Gustavo Piñón Martínez (Representante elegido por el Presidente) 
D. F. Javier Fernández Rozas (Secretario General de la FGR) 
 
Reunión celebrada por medio de correos electrónicos. 

 

1.- Solicitud de inclusión en el Calendario de Actividades de la FGR de 2 Concentraciones de 
Rugby Inclusivo 

D. Juan Carlos Navarro, responsable de Rugby Inclusivo de la FGR, solicita la inclusión en el 

calendario de la FGR de 2 Concentraciones de Rugby Inclusivo con las siguientes fechas: 

2/3 de marzo de 2024 

6/7 de abril de 2024 

Dicha solicitud es aprobada por unanimidad de los miembros de la Comisión Delegada. 

 

2.- Solicitud de Barbanza R.C. de la inclusión en el Calendario de actividades de un Torneo de 
Rugby Inclusivo el fin de semana del 4/5 de mayo de 2024 

Se recibe correo electrónico en la Secretaría de la Federación en el que se solicita la inclusión 

del el Calendario de Actividades de la FGR, de un Torneo de Rugby Inclusivo a disputar el 4/5 de 

mayo del presente año con la participación de equipos gallegos y del resto de España (siempre 

federados y todos los jugadores con licencia). 

Dicha solicitud es aprobada por unanimidad de los miembros de la Comisión Delegada. 
 
Se adjunta la modificación del Calendario de Actividades con las actividades aprobadas. 
 
A Coruña, 5 de enero de 2024 
Fdo. F. Javier Fernández Rozas 
Secretario G. de la FGR 

 



                       
 

CALENDARIO DE ACTIVIDADES FGR 2023/2024 

 

ANO 2023 

SETEMBRO 

02/03     
Curso World Rugby L1 Forza e Acondicionamento 
09/10 

16/17 
Torneo Apertura Rugby X – M18 Mixto       1ª Xornada 
Torneo Apertura Rugby X – M16 Mixto       1ª Xornada 
Torneo Rugby Apertura XIII – M14 Mixto       1ª Xornada 
 

23/24 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       1ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       1ª Xornada 
 

OUTUBRO 

30/01 
Torneo Apertura Rugby VII – Senior Feminino      ÚNICA 
Torneo Apertura Rugby X – M18 Mixto       2ª Xornada 
Torneo Apertura Rugby X – M16 Mixto       2ª Xornada 
Torneo Rugby Apertura XIII – M14 Mixto       2ª Xornada 
 
07/08 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       2ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       2ª Xornada 
Curso de Adestradores World Rugby L1 (6, 7 e 8 de outubro) 
       
14/15 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     1ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     1ª Xornada 
Torneo Apertura Rugby X – Senior Feminino      ÚNICA 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       1ª Xornada 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       1ª Xornada 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       1ª Xornada 
 
21/22 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     2ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     2ª Xornada 
Torneo Apertura Rugby XII – Senior Feminino      ÚNICA 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       2ª Xornada 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       2ª Xornada 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       2ª Xornada 
 

28/29 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       3ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       3ª Xornada 
CONCENTRACIÓN DE ESCOLAS       1ª Xornada 
    



                       
 

CALENDARIO DE ACTIVIDADES FGR 2023/2024 

 
NOVEMBRO 

04/05 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     3ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     3ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       1ª Xornada 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       3ª Xornada 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       3ª Xornada 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       3ª Xornada 
 

11/12 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     4ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     4ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       4ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       4ª Xornada 
 

18/19 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     5ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       2ª Xornada 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       4ª Xornada 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       4ª Xornada 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       4ª Xornada 
 

25/26 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     5ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       5ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       5ª Xornada 
CONCENTRACIÓN DE ESCOLAS       2ª Xornada 
CESA RUGBY XV M18 e M16       1ª Xornada 
 

DECEMBRO 

02/03 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     6ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     6ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       3ª Xornada 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       5ª Xornada 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       5ª Xornada 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       5ª Xornada 
 
09/10 
 
16/17 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     7ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     7ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       4ª Xornada 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       6ª Xornada 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       6ª Xornada 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       6ª Xornada 
RUGBY INCLUSIVO TUXELEIRES – SHARKS      SANTIAGO 
 



                       
 

CALENDARIO DE ACTIVIDADES FGR 2023/2024 

 
 

ANO 2024 
 

XANEIRO 

06/07 
 
13/14 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     8ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     8ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       5ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       6ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       6ª Xornada 
CONCENTRACIÓN DE ESCOLAS       3ª Xornada 
CESA RUGBY XV M18 e M16       2ª Xornada 
 

20/21 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     9ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     9ª Xornada 
LIGA GALEGA M18 MIXTA – PARTIDOS APRAZADOS        
LIGA GALEGA M16 MIXTA – PARTIDOS APRAZADOS 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       7ª Xornada 
 

27/28 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       6ª Xornada 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       7ª Xornada 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       7ª Xornada 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       8ª Xornada 
 

FEBREIRO 

03/04 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     10ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     10ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       7ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       7ª Xornada 
 
10/11 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     11ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       7ª Xornada 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       8ª Xornada 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       8ª Xornada 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       9ª Xornada 
 
17/18 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     12ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     11ª Xornada 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       9ª Xornada 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       9ª Xornada 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       10ª Xornada 
 



                       
 

CALENDARIO DE ACTIVIDADES FGR 2023/2024 

 
FEBREIBRO 

24/25 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     12ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       8ª Xornada 
CONCENTRACIÓN DE ESCOLAS       4ª Xornada 
 
MARZO 

02/03 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     13ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       8ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       8ª Xornada 
CONCENTRACIÓN RUGBY INCLUSIVO       1ª Xornada 
 
09/10 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     14ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     13ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       9ª Xornada 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       10ª Xornada 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       10ª Xornada 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       11ª Xornada 
 
16/17 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     14ª Xornada 
LIGA GALEGA M18 MIXTA – PARTIDOS APRAZADOS        
LIGA GALEGA M16 MIXTA – PARTIDOS APRAZADOS 
CONCENTRACIÓN DE ESCOLAS       5ª Xornada 
 
23/24 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     1ª Semifinal 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     14ª Xornada 
COPA FGR SÉNIOR MASCULINA RUGBY XV      1ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       10ª Xornada 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       10ª Xornada 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       10ª Xornada 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       11ª Xornada 
 
30/31 
SEMANA SANTA 
 

ABRIL 

06/07 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     2ª Semifinal 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     SEMIFINAL 
COPA FGR SÉNIOR MASCULINA RUGBY XV      2ª Xornada 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       Semifinal 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       9ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       9ª Xornada 
CONCENTRACIÓN RUGBY INCLUSIVO       2ª Xornada 
 
 



                       
 

CALENDARIO DE ACTIVIDADES FGR 2023/2024 

 
 
 
ABRIL 

13/14 
LIGA GALEGA M18 MIXTA       FINAL 
CESA M14 MIXTO 
CONCENTRACIÓN DE ESCOLAS       6ª Xornada 
Data tope finalización ligas M18 autonómicas 
 
20/21 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 1ª DIVISIÓN     FINAL 
LIGA GALEGA SÉNIOR MASCULINA 2ª DIVISIÓN     FINAL 
LIGA GALEGA SÉNIOR FEMININA       FINAL 
LIGA GALEGA M16 MIXTA       FINAL 
LIGA GALEGA M14 MIXTA       FINAL 
Data tope finalización ligas Sénior autonómicas Femininas 
Data tope finalización ligas Sénior autonómicas Masculinas 
Data tope finalización ligas M16 autonómicas 
 
27/28 
COPA FGR SÉNIOR MASCULINA RUGBY XV      3ª Xornada 
COPA FGR SÉNIOR FEMENINA RUGBY XV      1ª Xornada 
Previa Fase de ascenso a División Honor B Feminina 
Curso de Adestradores World Rugby L1 RUGBY SEVEN (26, 27 e 28 de abril) 
Data tope finalización ligas M14 autonómicas 
 

MAIO 

04/05 
COPA FGR SÉNIOR MASCULINA RUGBY XV      4ª Xornada 
COPA FGR SÉNIOR FEMENINA RUGBY XV      2ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       10ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       10ª Xornada 
Fase de ascenso a División Honor B Feminina      1ª Xornada 
Fase de ascenso a División Honor B Masculina      1ª Xornada 
TORNEO RUGBY INCLUSIVO     Santiago de Compostela 
 
11/12 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       11ª Xornada 
INSTITUTO GALEGO DO RUGBY       11ª Xornada 
CONCENTRACIÓN DE ESCOLAS       7ª Xornada 
Fase de ascenso a División Honor B Feminina      2ª Xornada 
Fase de ascenso a División Honor B Masculina      2ª Xornada 
 
18/19 
COPA XUNTA SEVEN (17, 18 e 19 de maio) 
Fase de ascenso a División Honor B Feminina      3ª Xornada 
 
 
25/26 
Curso de Adestradores World Rugby L1 (24, 25 e 26 de maio) 
Fase de ascenso a División Honor B Masculina      3ª Xornada 



                       
 

CALENDARIO DE ACTIVIDADES FGR 2023/2024 

 
 
 
XUÑO 

02/03 
CONCENTRACIÓN DE ESCOLAS       8ª Xornada 
Fase de ascenso a División Honor B Masculina (Promoción) 
 
09/10 
Curso de Adestradores World Rugby L2 (8, 9 e 10 de xuño) 
 
16/17 
CESA M16 RUGBY VII MASCULINO E FEMININO 
 
22/23 
Curso de Adestradores World Rugby L2 (21, 22 e 23 de xuño) 
 
 
 

Este calendario foi aprobado pola Asamblea Xeral celebrada o 2 de setembro de 2023 e 
modificado polas Comisións Delegadas con datas 10 e 24 de outubro de 2023, 30 de 

novembro de 2023, e  5 de xaneiro de 2024 
 

ESTE CALENDARIO ESTÁ SUXEITO A POSIBLES VARIACIÓNS 

AS DATAS QUE APARECEN LIBRES PODERÁN SER USADAS POLAS DIFERENTES 

SELECCIÓNS GALEGAS OU PARA PARTIDOS APRAZADOS 
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